
Avocado Monster Toast 
 

Zutaten  

 Ca 4 Toastbrotscheiben 

 2 reife Avocados 

 Etwas Salz und Pfeffer 

 Etwas Zitronensaft (optional, damit die Avocado nicht braun wird) 

 Ca 2Nori-Blätter (für Augenbrauen, Haare, Mund) 

 Gemüse (Paprika für Mund und Zähne, Oliven für Pupillen,Radischen für die Augen, 

Walnüsse für Gehrin,Gewürzgurken/Tomaten für die Nase)  

 

Zubereitung: 

Avocado vorbereiten: Avocados halbieren, Kern entfernen und das innere der Avocado mit 

einer Gabel zerdrücken. Mit Salz, Pfeffer und Zitronensaft würzen. 

Toast toasten: Die Brotscheiben toasten, bis sie leicht knusprig braun sind. 

Avocado auftragen: Die zerdrückte Avocado großzügig auf die Toastscheiben streichen. 

Gesichter gestalten: Mit Nori-Blättern, Tomaten, Oliven, Radieschen, Paprika und anderen 

Zutaten die Monstergesichter kreativ gestalten. 

Servieren: Sofort servieren, damit die Avocado frisch bleibt. 

Diese Avocado-Monster sind perfekt für eine Halloween-Party oder einfach als lustiger Snack.  

 


